
 

52 Campaña contra el Hambre 
de Manos Unidas 

 
«Su mañana es hoy» 

 
Hay dos zonas geográficas como más marcadas por la 
incidencia de la mortalidad infantil: Asia Meridional, donde 
está la India; y  África subsahariana, donde está Etiopía y 
nuestro paisano Carlos Córdoba colabora como misionero 
en la zona de Abobo, en donde hay un Centro de Salud, 
que ha reducido la mortalidad infantil hasta dejarla en un 
10 %. 
 
Según UNICEF, “alrededor de 24.000 niños menores de 5 
años mueren todos los días (casi 17 por minuto)”, por 
causas que se podrían evitar fácilmente. Son casi 9 
millones de muertes de niños al año, de los cuales 4 
millones mueren en su primera semana de vida. Un  70% 
muere a causa de 6 trastornos: diarrea, paludismo, 

neumonía, infecciones neonatales, parto prematuro o falta de oxígeno al nacer. 
Otras muertes son por sida, sarampión y tétanos.  La desnutrición (de la madre y del 
niño), la falta de agua potable y saneamiento contribuyen a la mitad de todas estas 
muertes infantiles. 
 
¿Qué estrategias son más eficaces para reducir la mortalidad infantil? La mayoría de 
las muertes infantiles son evitables a través de medidas nada sofisticadas, basadas 
en acciones eficaces, económicas y sencillas como: vacunas, antibióticos, 
suplementos nutricionales, mosquiteros tratados con insecticida, lactancia materna y 
atención familiar. 
 
Manos Unidas intenta solucionar algo este problema con proyectos concretos que 
impliquen la participación de los nativos del lugar. Así pasa en el Centro de Salud de 
Abobo, donde está Carlos Córdoba: los trabajadores son locales y, poco a paco, 
quieren ir pasando la gestión de Manos Unidas a responsables locales. 
 
Desde nuestro arciprestazgo Mancha-Oeste, este curso hemos asumido 
conjuntamente un proyecto en India, en Kolhapur, de desarrollo comunitario de 
mujeres, por un coste de 34.804 €. El desarrollo de las mujeres, de su economía, 
incide directamente en el cuidado de sus hijos. 
 
El viernes, 11 de febrero, 
celebraremos la Cena del Hambre 
y una Vigilia de Oración en el 
Centro Josefinas, a partir de las 
20h. No busques excusas para no 
colaborar de una u otra forma: mira 
a un niño y piensa que «Su 
mañana es hoy». 
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